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L'Hopital de Jour

L'hopital de jour est un environnement pluridisciplinaire dédié a I'éducation
thérapeutique, offrant un suivi individualisé et une prise en charge de qualité
pour les patients souffrant de maladies chroniques.

Maladies chroniques

Nous accueillons les patients souffrant de :

- Maladies chroniques (obésité, diabéte sucré, diabéete gestationnel)

- Plaies aiglies et chroniques (ulcéres , escarres , pied diabétique)

- Insuffisance rénale chronique (terminale, prédialyse, dialyse péritonéale)
- Gériatrie

- Rééducation

Programmes d'éducation thérapeutique a I'hopital de jour

Au cours des programmes d'éducation thérapeutique, I'hépital de jour permet
aux patients de se retrouver dans un environnement pluridisciplinaire, pour
bénéficier du rappel général de prise en charge de leur maladie ainsi que d'un
suivi individualisé afin de s'assurer de la poursuite de leur traitement dans les
meilleures conditions.

Ces journées permettent aux patients de bénéficier de la qualité de suivi de nos
équipes médicale et para médicale.

Prise en charge continue avec le domicile

Les patients bénéficient d'une prise en charge continue a domicile, rendue
possible grace a des sensibilisations régulieres du corps médical.

Un suivi attentif a été mis en place, en collaboration avec la médecine de ville,
pour surveiller le développement des comorbidités et |'évolution de la maladie.




L'équipe médicale et paramédicale ¢

L'hopital de jour est composé d'une équipe médicale
pluridisciplinaire qui accompagne le patient avec un suivi
personnalisé :

Médecin - Assure les consultations et le suivi du patient. Il anime
également des ateliers ETP éducatifs pour aider les patients a
comprendre leur traitement.

Infirmier - Evalue des patients. Anime d’ateliers collectifs sur des |
sujets tels que la sensation alimentaire et l'apprentissage de
I'auto-mesure glycémique.

Diététicienne - Anime des ateliers diététiques et organise
également des déjeuners éducatifs avec des préparations de
repas équilibrés en ateliers de cuisine.

¥ Psychologue - Aide les patients a comprendre et a gérer leurs
émotions.

Ergothérapeute - Organise des ateliers pour enseigner les
bonnes postures et gestes.

Kinésithérapeute - Utilise des techniques de thérapie
manuelle, des exercices et des équipements pour faciliter le
mouvement et aider les patients a récupérer leur force
physique, leur fonction et leur mobilité.

Educateur d’activité physique adaptée - Organise des séances
sportives adaptées aux capacités de chaque patient pour améliorer
leur condition physique et leur bien-étre général.

Podologue - Effectue des bilans podologiques pour évaluer la
santé des pieds des patients et proposer des soins appropriés.

Assistante Sociale - Joue un réle dans le soutien aux patients et a
leurs familles.

Séances thérapeutiques

L'hépital de jour propose des programmes d‘éducation
thérapeutique qui comprennent des séances théoriques pour
comprendre la maladie et des activités pratiques pour
apprendre a la gérer au quotidien.

Un des aspects unique de nos programmes est l'introduction
de la balnéothérapie, expérience de bien-étre, revitalisante et
éducative. La source qui alimente la clinique prend naissance
au cceur du volcan de la Soufriére, cette eau est enrichie en
minéraux et oligo-éléments.

Le patient au cours de son programme d'ETP a |'occasion de / | ¥
participer a ces séances avec des exercices tels que le massage '~ ¢
d'eau, I'aqua-gymn ou le travail respiratoire. '

- Un service de navette

Pour faciliter le déplacement des patients, un service de rotation
navette a été mis en place chaque jour entre Basse-Terre et Matouba.
Ce service confortable assure un accés facile aux installations a
Matouba.
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Nous contacter

L'hopital de Jour

BASSE-TERRE
Rue Toussaint Louverture
Tél : 0590 99 89 87

Email : secretariat.hdj@cliniquenev.com
www.clinique-nev.com
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Plus simple et plus rapide
demander une admission en ligne

Connecter vous au site internet :
1 www.clinique-nev.com/formulaire-admission-medecin

Remplissez le formulaire en ajoutant des
2 documents

Envoyez le formulaire et votre demande
3 sera automatiquement enregistrer

Vous recevrez une réponse rapidement
4 de la part de nos équipes




